
2.3	 การใช้ภาพอินโฟกราฟก	
อินโฟกราฟิก (infographics) หรืออินฟอร์เมชันกราฟิก (information graphics) เป็นการ

แสดงผลของข้อมูลหรือความรู้ โดยใช้ภาพที่ผู้อ่านสามารถศึกษาและเกิดความเข้าใจง่ายขึ้น 

งานกราฟิกประเภทนี้นิยมใช้ส�าหรับข้อมูลที่มีความซับซ้อน เช่น ป้าย แผนที่ งานวิจัย 

โดยอินโฟกราฟิกนี้นิยมใช้ในสายงานด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์ คณิตศาสตร์ สถิติศาสตร์ 

เพื่อแสดงให้เห็นถึงข้อมูลที่มีความซับซ้อนให้

ง่ายขึ้น มีองค์ประกอบท่ีส�าคัญ คือ หัวข้อที่

น่าสนใจ ภาพและเสียง โดยต้องรวบรวมข้อมูล

ต่าง ๆ  ให้เพียงพอ แล้วน�ามาสรุป วิเคราะห์ 

เรยีบเรยีงแสดงออกมาเป็นภาพจงึจะดงึดดูความ

สนใจได้ดี ช่วยลดเวลาในการอธิบายเพิ่มเติม 

ซึง่กราฟิกอาจจะใช้เป็นภาพ ลายเส้น สญัลกัษณ์ 

กราฟ แผนภูมิ แผนภาพ ตาราง เพื่อจัดท�าให้

มีความสวยงาม ท�าให้เกิดการสื่อสารอย่างมี

ประสิทธิภาพมากขึ้น แสดงได้ดังภาพที่ 1.30

 อินโฟกราฟิกเป็นการผสมผสานระหว่าง

ภาพและข้อความที่ท�าให้ผู้อ่านเข้าใจเรื่องท่ียุ่งยากซับซ้อนและจดจ�าได้ยากให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น 

จ�าได้ดีขึ้น โดยใช้เวลาในการท�าความเข้าใจไม่มาก อินโฟกราฟิกจัดเป็นสื่อชนิดหนึ่ง เพราะเป็น

ตัวกลางในการสื่อสารท่ีสร้างความเข้าใจและแสดงความหมายของสิ่งใดสิ่งหน่ึงออกมาได้อย่าง

ถูกต้อง แสดงได้ดังภาพที่ 1.31

ภาพที่ 1.30 อินโฟกราฟิกเกี่ยวกับประชาสัมพันธ์
การท่องเที่ยว ช่วยให้สื่อสารได้ชัดเจน
ที่มา : คลังภาพ อจท. (2019)

ภาพที่ 1.31 อินโฟกราฟิกที่ดีต้องมีการใช้ภาพและข้อความสื่อความหมายให้เข้าใจง่าย
ที่มา : คลังภาพ อจท. (2019)
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	 1.	 หลักการออกแบบภาพอินโฟกราฟิก (Infographic Design) แบ่งออกได้ 4 ด้าน ดังนี้

	 1 	เตรียมข้อมูล เมื่อรู ้ขอบเขตของเรื่องที ่
จะออกแบบอนิโฟกราฟิกแล้ว ให้เตรยีมหาข้อมลู 
ต่าง ๆ  ที่เกี่ยวข้องกับเน้ือหาจากแหล่งข้อมูล 
เช่น อินเทอร์เน็ต หนังสือ ซึ่งข้อมูลที่จะน�ำเสนอ 
ต้องมีความหมาย มีความน่าสนใจ น�ำเสนอ
ข้อมูลจริง มีความถูกต้อง

�การวางแผนน�ำเสนอข้อมลู ต้องการน�ำเสนอ
อินโฟกราฟิกออกมาในรูปแบบใด เพื่อให้ผู้ที ่
เข้ามาศกึษาสามารถอ่านเนือ้หาจากภาพแล้วเกดิ
ความเข้าใจง่ายและรวดเร็วขึ้น

ปรบัปรุงผลงานให้ดขีึน้ เป็นขัน้ตอนหลังจาก
สร้างอินโฟกราฟิกเสร็จเรียบร้อยแล้ว และน�ำไป 
เสนอกับกลุ ่มเป้าหมาย เพื่อดูว ่าควรมีการ
ปรับปรุงในส่วนใดบ้างที่จะท�ำให้อินโฟกราฟิก
ออกมาตรงใจกลุ่มเป้าหมาย

2

4	 3 	ลงมือออกแบบ เป็นการออกแบบชิ้นงาน 
ตามแนวคิดที่เลือกไว้ โดยการออกแบบต้องมี 
รูปแบบ แบบแผน โครงสร้าง และความสวยงาม 
โดยออกแบบให้เข้าใจง่าย ใช้งานง่าย และใช้งาน
ได้จรงิ แล้วสรปุเป็นข้อมลูไว้ จากนัน้น�ำความคดิ
มาสร้างผลงานผ่านโปรแกรมกราฟิก
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 2. เว็บไซต์ในการท�าอินโฟกราฟิก การสร้างอินโฟกราฟิกที่น่าสนใจได้อย่างรวดเร็วท�าให้

ข้อมูลเข้าใจง่ายนั้น สามารถท�าได้จากหลากหลายเว็บไซต์ในสื่อสังคมออนไลน์ ดังนี้

ชิ้นงานที่สามารถท�าได้จาก Canva ได้แก่ 

โปสเตอร์ แบนเนอร์ การน�าเสนอผลงาน โฆษณา 

อินสตาแกรม เฟซบุก และหน้าปกคลิปวิดีโอยูทิวบ์

ซึ่งสะดวกต่อการใช้งาน เม่ือออกแบบเสร็จแล้วยัง

สามารถบันทึกเพื่อน�ามาใช้งานได้ในรูปแบบของ

ไฟล์ PNG JPEG และ PDF เพือ่ส่งต่อหรอืแบ่งปัน

ให้กับผู้อื่นได้
ภายในเว็บไซต์ประกอบด้วยเครื่องมือที่ช่วยใน

การออกแบบชิ้นงานและมีแม่แบบส�าเร็จให้

Canva เป็นเว็บไซต์ที่สร้างแพลตฟอร์ม

ส�าหรับสร้างกราฟิกสวย ๆ  เพื่อน�าไป

ใช้ในรูปแบบต่าง ๆ  อย่างง่าย และเป็นเว็บพื้นฐาน

ส�าหรับผู้ที่ไม่มีพื้นฐานทางด้านศิลปะก็สามารถใช้ได้

อย่างง่าย

PIKTOCHART เป็นเว็บไซต์ท่ีช่วยใน

การสร้างสรรค์ชิน้งานให้ได้รบัความนิยม
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visme เป็นเว็บไซต์ที่มีเครื่องมือ

ส�าหรับใช ้ ในการน�าเสนอและยัง

สามารถท�ารายงานได้ ท�าให้มีเครื่องมือที่พร้อมช่วย

ให้สามารถใช้งานได้สะดวกรวดเร็ว

ปัจจุบันมีให้ดาวน์โหลดมากกว่า 517,000 ไฟล์ 

จุดเด่นของเว็บไซต์ FLATICON คือ สามารถ

ค้นหาไอคอนที่ต้องการได้จากค�าค้นที่ต้องการหา

และตรงกับเนื้อหา

โดยมีรูปภาพ ไอคอน และตัวอักษรฟรีให้เลือก

ใช้งาน และยังเปิดให้ใช้งานฟรีอีกด้วย

FLATICON เป็นเวบ็ไซต์ทีใ่ห้บรกิาร

ดาวน์โหลดไอคอนโดยเฉพาะ ซึ่ง

จุดเด่นของไอคอน คือ จะเป็นไอคอนที่ออกแบบ

อย่างเรียบง่าย
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	 3.	 กระบวนการที่ดีในการออกแบบอินโฟกราฟิก ข้อมูลสารสนเทศสามารถน�ำมาจัดท�ำให้

สวยงามได้ด้วยการน�ำเสนอในรปูแบบอนิโฟกราฟิก ซึง่การออกแบบให้เป็นภาพท่ีช่วยอธบิายข้อมลู

ที่ซับซ้อนให้เข้าใจง่าย กระบวนการที่ดีในการออกแบบอินโฟกราฟิก มี 10 ขั้นตอน ดังนี้

		  1)	การรวบรวมข้อมลู เป็นการคดัเลือกข้อมูลดิบทีไ่ม่เป็นระเบยีบมาเรยีบเรยีงหัวข้อใหญ่ 

หัวข้อรองให้มีเนื้อหาท่ีเหมาะสมตามท่ีต้องการ จากนั้นเขียนแหล่งอ้างอิงข้อมูลเพื่อเพิ่มความ 

น่าเชื่อถือ และไม่ควรแยกภาพหรือแผนภาพกับข้อมูลออกจากกัน

	 	 2)	การอ่านข้อมูลทั้งหมด โดยใช้การคิดวิเคราะห์ แยกแยะข้อมูลที่เป็นประเด็นส�ำคัญ

เหล่านั้นออกเป็นส่วน ๆ  เพื่อท�ำให้มองเห็นภาพตามท่ีต้องการ ไม่ควรอ่านข้อมูลเฉพาะจุดเน้น 

หรืออ่านแบบผิวเผินอย่างรวดเร็ว เพราะจะท�ำให้เสียเวลาและได้ข้อมูลที่ไม่สมบูรณ์

	 	 3)	การค้นหาวิธีการเล่าเรื่อง ให้ดึงดูดความสนใจ ในอินโฟกราฟิกมีจุดมุ่งหมายเดียว 

คือ การขยายความข้อมูลท่ีซับซ้อนเพื่ออธิบายกระบวนการและหาวิธีการเล่าเรื่องที่น่าสนใจ ซึ่ง 

อาจจะมคีวามยุง่ยากในระยะแรก แต่ถ้าเราคุน้เคยกบัข้อมูลทีมี่อยูจ่ะท�ำให้สามารถเล่าเรือ่งราวได้ดียิง่ขึน้

		  4)	การระบุปัญหาและความต้องการ เมื่อได้ข้อมูลมาแล้ว ควรน�ำมาตรวจสอบความ 

ถูกต้อง เพราะอาจมีข้อมูลที่ไม่สนับสนุนหัวข้อหรือประเด็นที่ต้องการน�ำเสนอ ควรมีการอภิปราย

หาข้อสรุปที่แท้จริงเพื่อระบุปัญหาและความต้องการ ผู้ชมต้องการข้อมูลที่มีการจัดการและมีการ

ออกแบบที่ดีเพราะอาจจะกลายเป็นข้อมูลที่ไม่ถูกต้อง ข้อมูลจะต้องเป็นข้อมูลที่ถูกต้องและไม่ผิด

พลาด สามารถปรับปรุงข้อมูลและเรื่องราวได้

		  5)	การจดัล�ำดบัโครงสร้างข้อมลู เป็นวิธีการจัดการกับข้อมูลในการสร้างอินโฟกราฟิก 

และท�ำให้ผูช้มทราบถงึโครงสร้างของล�ำดบัชัน้ข้อมลู ซึง่การจดัรปูแบบข้อมลูตามล�ำดบัจะส่งเสรมิ

ให้ผู้ชมสามารถจัดล�ำดับโครงสร้างของข้อมูลได้ถูกต้อง แสดงได้ดังภาพที่ 1.32

ภาพที่ 1.32  การวางแผนกระบวนการในการออกแบบอินโฟกราฟิกที่ดี จะท�ำให้สร้างอินโฟกราฟิกได้ตรงตามเป้าหมาย
ที่มา : คลังภาพ อจท. (2019)
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		  6)	การออกแบบโครงสร้างข้อมลู เมือ่พจิารณา ตรวจสอบ คัดเลอืกข้อมลูอย่างละเอยีด

แล้ว สามารถจัดแบ่งข้อมูลเป็นล�ำดับและออกแบบโครงสร้างของข้อมูล โดยผู้ออกแบบควร

ท�ำความเข้าใจภาพหรือกราฟิกที่ใช้แทนข้อมูลที่จัดไว้อย่างเป็นล�ำดับ จากนั้นให้ผู้ชมสามารถ 

วิพากษ์วิจารณ์การออกแบบที่ผ่านการโต้เถียงจากบุคคลในหลายมุมมองท่ีให้ข้อเสนอแนะ 

ที่แตกต่างกันออกไป ซึ่งจะเป็นข้อสรุปของการจัดท�ำโครงสร้างอินโฟกราฟิกต่อไป

		  7)	การเลอืกรปูแบบอนิโฟกราฟิก วิธีจัดข้อมูลทีดี่ทีสุ่ดในการน�ำเสนอข้อมูลด้วยแผนผงั

และกราฟต่าง ๆ  เช่น กราฟแท่ง กราฟเส้น แผนภาพ ผังงาน เพื่ออธิบายกระบวนการท�ำงานให้

สามารถเข้าใจข้อมูลโดยจะมองเห็นภาพของข้อมูลได้ง่ายยิ่งขึ้น

		  8)	การก�ำหนดภาพให้ตรงกับหัวข้อ การเลือกใช้ภาพในการท�ำให้อินโฟกราฟิกมีความ

น่าสนใจ จะต้องใช้ข้อมูลดิบน�ำเสนอออกมาในรปูของกราฟหรอืแผนผงัให้น่าสนใจ ใช้สีในการพมิพ์ 

และจัดโครงสร้างในการออกแบบงานให้มีศิลปะ 

	 	 9)	การตรวจสอบข้อมูลและทดลองใช้ เมื่อออกแบบอินโฟกราฟิกเสร็จแล้ว จะต้องเริ่ม

ตรวจสอบข้อมูลอย่างละเอียด ซึ่งผู้ชมจะดูทั้งข้อมูลและภาพที่เล่าเรื่องราว เพื่อให้แน่ใจว่าผลงาน 

ที่เสร็จแล้วมีคุณภาพตรงกับหัวข้อและเป้าหมายหรือไม่ จึงต้องประเมินการออกแบบตามจุดเน้น

ของผลงานให้ชัดเจนและเข้าใจง่าย โดยจะทดลองให้กลุ่มตัวอย่างชมผลงานและให้ข้อคิดเห็นว่า

สามารถเข้าใจได้ง่ายหรอืไม่ โดยเฉพาะผู้ที่ไม่เคยเห็นข้อมูลเหล่านี้มาก่อน 

		  10)	การแบ่งปันความรูใ้นอนิเทอร์เนต็ อนิโฟกราฟิกส่วนใหญ่เผยแพร่ลงบนอนิเทอร์เนต็ 

มกีารแสดงความคดิเหน็จากการดผูลงานอนิโฟกราฟิกแต่ละชิน้ และเกดิการวพิากษ์วจิารณ์แสดง

ความคิดเห็นบนอินเทอร์เน็ต เพื่อช่วยกันหาข้อสรุปและน�ำไปปรับปรุงแก้ไขผลงานที่ถูกวิจารณ ์

จากผู้ที่มาศึกษาข้อมูลเพื่อพัฒนาให้เป็นข้อมูลที่มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น แสดงได้ดังภาพที่ 1.33

âÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡
ÀÑÂÃŒÒÂ¨Ò¡ÂØ§ÅÒÂÂØ§ÅÒÂÂØ§ÅÒÂÂØ§ÅÒÂÂØ§ÅÒÂÂØ§ÅÒÂÂØ§ÅÒÂÂØ§ÅÒÂÂØ§ÅÒÂÂØ§ÅÒÂ
เปนโรคติดเช้ือชนิดหน่ึง เกิดจากเช้ือ

ไวรัสเดงกี (dengue virus) 
โดยมียุงลายเปนพาหะนําโรค
มักจะระบาดในชวงฤดูฝน

ผูปวยโรค

ไขเลือดออก

ใหยาลดไขพาราเซตามอล

หามใชยาแอสไพริน
เพราะจะทําใหเลือดออกมากขึ้น

ผูที่ถูกยุงลายกัดจะปวย
เปนไขเลือดออก

๕-๘ วัน

ถามีไขสูงใหเช็ดตัว
ดวยผาชุบนํ้าอุน
  เพื่อลดไข

Aspirin

✗

Paracetamol ✓

นาํผ้ลไม

ผงนํ้าตาล
เกลือแร

ถาอาการไมดีขึ้นใหรีบไป

โรงพยาบาลโดยดวน

ควรงดอาหารที่ม
ี

สีแดงหรือดํา เพราะ

หากอาเจียนออก
มา

อาจเขาใจผิดวาเ
ปน

เลือด

ระวังไมใหยุงลายกัด เพื่อความปลอดภัยจากโรคไขเลือดออก

อาการ การดูแลรักษา
อาการของไขเลือดออกแบงเปน ๓ ระยะ เมื่อแพทยวินิจฉัยวาปวยเปนไขเลือดออก

ควรปฏิบัติ ดังนี้

๑ ระยะไข (๒-๓ วัน)

 • มีไขสูงเกิน ๓๘  
  องศาเซลเซียส  
 • มีจุดแดงตามลําตัว 
  แขนและขา
 • ปวดเมื่อยตามตัว
 • เบื่ออาหาร
 • คลื่นไส อาเจียน
 • ไมไอ ไมมีนํ้ามูก

๒ ระยะช็อก

 • ไขลดลง แตอาจซึม
 • ความดันโลหิตตํ่า หนามืด เปนลม
 • มือเทาเย็น ชีพจรเตนเร็ว
 • เจ็บทองบริเวณ
  ใตชายโครงขวา

๓ ระยะฟน

 • อาการดีขึ้น
 • อยากรับประทานอาหาร
 • อาจมีผื่นขึ้นตามตัว

ถาอาเจียนหรือเบื่ออาหาร 

ควรดื่มนํ้าผลไม

หรือ สารละลาย
ผงนํ้าตาลเกลือแร

๑-๒ วนั           
    

   
   

   
  
 ๔

-๕
 ว

นั

๑-๒ วนั

ไขยุงลาย

ลกูนํา้

ตัวโมง
ยุงลาย

ยุงลายที่ดูดเลือด
จากคน คือ 

ยุงลายเพศเมีย

๘-
๑๐

 ว
ัน

อายุ
เพศผู ๗ วัน
เพศเมยี ๓๕-๖๐ วนั

เชื้อไวรัสเดงกี จะเขาไป
เจริญเติบโตในกระเพาะอาหาร
ของยุงลาย แลวไปอาศัยอยูใน
ตอมนํา้ลาย และสามารถอยูได
ตลอดอายุขัยของยุงลาย
   เชื้อไวรัสเดงกีจะออกจาก
ตอมนํ้าลายเขาสูกระแสเลือด

ปดฝาภาชนะ
ใหสนิท

การปองกัน ดวยวิธีการ õ».
ไขจะกลายเปนยุงลาย ใชเวลา ๗-๑๐ วัน 
จึงตองกําจัดลูกนํ้ายุงลายทุก ๗ วัน 
เพื่อตัดวงจรการเกิดยุงลาย

»�´

à»ÅÕèÂ¹

»Å‹ÍÂ

»ÃÑº»ÃØ§»¯ÔºÑµÔ

เปลี่ยนนํ้าในภาชนะ
ที่ปดไมได

ปลอยปลากินลูกนํ้า

ปรับปรุง
สิ่งแวดลอมไมให
เปนแหลงเพาะพันธุยุง

ปฏิบัติประจํา
อยางตอเนื่องทุกๆ ๗ วัน

โรงพยาบาล

ระยะช็อกที่เปนอันตราย
มีอาการดังตอไปนี้ 

❏ มีอาการซึม ออนเพลียมาก  

❏ กระสับกระสาย มือเทาเย็น

❏ ชีพจรเตนเบาแตเร็ว  

❏ ปวดทองกะทันหัน

❏ กระหายนํ้า ปสสาวะนอยลง  

❏ เลือดกําเดาไหล

❏ อาเจียนเปนเลือด ในรายที่รุนแรง มีความดันตํ่า 
 ช็อก และอาจเสียชีวิต 

 (ตองรีบนําสงโรงพยาบาลที่ใกลที่สุด)

ภาพที่ 1.33  ภาพอินโฟกราฟิกที่ดีต้องมีการน�ำเสนอและจัดวางรูปแบบที่สามารถสื่อสารให้เข้าใจได้ง่าย
ที่มา : คลังภาพ อจท. (2019)
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